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Avsett syfte florio NEPHREE är en digital stödlösning för personer 
som lever med komplement 3-glomerulopati (C3G) 
eller immunkomplexmedierad membranoproliferativ 
glomerulonefrit (IC-MPGN), samt för deras 
vårdgivare, med syftet att lindra den dagliga 
sjukdomsbördan. C3G och IC-MPGN är mycket 
sällsynta immunologiska sjukdomar. 
florio NEPHREE gör det möjligt för lekmän att 
registrera och organisera information om sin hälsa 
och behandling, sjukdomsrelaterade symtom, 
läkemedel och diagnostiska resultat för att stödja 
hanteringen av sin sjukdom. florio NEPHREE gör det 
också möjligt för både lekmän och vårdpersonal att ta 
del av kontextualiserad behandlingsinformation, 
individuella behandlingsresultat samt personliga 
trender och analyser. 
Applikationen tillhandahåller inga specifika 
behandlingsrekommendationer till användaren eller 
deras hälso- och sjukvårdspersonal. 

Indikation Komplement 3-glomerulopati (C3G) eller 
immunkomplexmedierad membranoproliferativ 
glomerulonefrit (IC-MPGN) 

Kontraindikation florio NEPHREE är inte avsett att användas av 
användare med en annan sjukdom än komplement 3-
glomerulopati (C3G) eller immunkomplexmedierad 
membranoproliferativ glomerulonefrit (IC-MPGN). 

Kriterier för urval av 
patienter 

Patienter som diagnostiserats med komplement 3-
glomerulopati (C3G) eller immunkomplexmedierad 
membranoproliferativ glomerulonefrit (IC-MPGN) 
(≥12 år gamla) 

Biverkningar Inga biverkningar har identifierats för 
florio NEPHREE. 

Varningar Varningar har hittills inte identifierats. 
Försiktighetsåtgärder Om felaktig information matas in i appen eller 

instrumentpanelen kan detta leda till att felaktiga 
data visas i appen eller instrumentpanelen. Detta kan 
också orsakas av anslutningsproblem, programfel 
eller cyberattacker. Om informationen som visas i 
appen eller på instrumentpanelen inte 
överensstämmer med behandlingsinformationen för 
denna patient eller inte stämmer med de uppgifter 
som rapporterats av patienten, ska denna information 
inte beaktas i den kliniska bedömningen.   
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Använd endast florio NEPHREE i enlighet med dess 
avsedda användning. 
Se till att hålla dina inloggningsuppgifter säkra. Det 
kan äventyra dina personuppgifter om du delar dem 
med andra. 

Livslängd Den förväntade livslängden för enheten är 2 år  
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1. Om florio NEPHREE 
florio NEPHREE-instrumentpanelen ger läkare 

möjlighet att granska data som patienterna har matat in 
via sin florio NEPHREE-app i sitt sammanhang och i 
realtid. Det möjliggör granskning av 
behandlingsdokumentationen och de individuella 

behandlingsresultaten för patienter med C3G eller IC-
MPGN. florio NEPHREE-appen gör det möjligt för 
patienter att dokumentera hälsorelaterade händelser 
bekvämt via sin smartphone.  
florio NEPHREE-appen och instrumentpanelen kräver 
en internetanslutning. 
 

2. Komma igång 
Som ny användare kan du logga in via det e-

postmeddelande du fått från oss som bekräftar att du 
har skapat ett konto. Fortsätt med din registrering 
genom att begära en aktiveringskod. Ange koden, välj 
ett lösenord och bekräfta villkoren för 

instrumentpanelen.  
Efter det kan du logga in på 
https://dashboard.nephree.com/ när som helst.  
 

3. Startskärmen 
Startskärmen på florio NEPHREE-instrumentpanelen 
visar en lista i tabellform över dina patienter som är 
registrerade för florio NEPHREE. Här hittar du 

https://dashboard.nephree.com/


   
 

6 

knapparna ”Lägg till ny patient” och ”Exportera 

patientdata”. Klicka på de tre punkterna till höger i den 
aktuella patientraden för att redigera patientens profil 
eller skicka en ny inbjudan till en patient som inte har 
slutfört sin appregistrering. Längst ner på skärmen kan 

du ändra språket för instrumentpanelen.  
 

4. Meny 
Klicka på dina initialer i det övre högra hörnet på 
startskärmen för att komma till ”Inställningar”, ”Om” 

och för att logga ut. Välj ”Inställningar” om du vill ändra 
ditt lösenord eller hitta kontaktinformation till oss.  
 

5. Ställa in en patient 
Klicka på ”Lägg till ny patient” på startskärmen. Fyll i de 

begärda patientuppgifterna och kryssa i rutan för 
patientens samtycke. När du har skapat ett konto 
kommer din patient att få en inbjudan via e-post för att 
ladda ner och använda florio NEPHREE-appen.  

 

6. Granska data som rapporterats av 
patienter 

På startskärmen klickar du på ett patient-ID för att 
öppna patientprofilen och få tillgång till en 
sammanfattning av deras loggade data.  
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 Patientprofil 
Högst upp på sidan visas en sammanfattning av 

patientinformationen. Klicka på ”Redigera profil” om du 
vill uppdatera patientinformationen. 
 

 Trender 
I avsnittet ”Trender” kan du se hur blodtryck, eGFR, 

proteinuri och behandlingsföljsamhet förändras över 
tid. Behandlingsföljsamhet är endast tillgängligt för 
sjukdomsspecifik medicinering. 
I avsnitten ”Trender” och ”Viktiga biomarkörer” 

beräknas eGFR utifrån CKD-EPI-formeln (2021) med 
hjälp av de serumkreatininvärden som patienten har 
uppgett. I avsnittet ”Serumalbumin, serumkreatinin och 
laboratoriebaserad eGFR” visas de eGFR-värden som 

patienten har angett.  
 

 Tidslinjen 
”Tidslinjen” ger en visuell presentation av biomarkörer, 
symtom och medicinska händelser i förhållande till 

behandlingsplanen. Håll muspekaren över värdena eller 
klicka på dem för att se mer information. Klicka på pilen 
till höger för att öppna översikten över medicinering, 
symtom och medicinska händelser. 

 

 Vaccinationer 
En sammanfattning av vaccinationerna finns längst ner 
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på sidan. 

 

 Frågeformulär om hälsa 
florio NEPHREE-instrumentpanelen stöder sändning av 
tillämpliga frågeformulär till florio NEPHREE-appen. 
Välj frågeformuläret som du vill skicka och klicka på 

”Skicka undersökning”. Välj återkommande tidsintervall 
eller om du vill att frågeformuläret ska skickas ut en 
gång.  
I avsnittet finns också en översikt över redan besvarade 

frågeformulär.  
 

7. Exportera data 
Klicka på knappen ”Exportera patientdata” på 
startskärmen och följ anvisningarna på skärmen. Filen 

kommer att laddas ned till din dators standardplats för 
nedladdningar via en säker internetanslutning. 
 

8. Radering av konto av patienter 
Om en patient raderar sitt konto förlorar han eller hon 

omedelbart åtkomsten till sitt konto.  
Du kommer att få besked om att kontot raderas. 
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9. Symbolförklaring 
Symbol Förklaring 

 
 

Anger att artikeln är en medicinteknisk produkt 

 
 

CE-märkningen anger överensstämmelse med den 
medicintekniska förordningen (EU) 2017/745 med 
det anmälda organets identifikationsnummer 

 
 

Anger tillverkaren av den medicintekniska produkten 
enligt definitionen i förordning (EU) 2017/745 om 
medicintekniska produkter 

 Anger det datum då den medicintekniska 
produkten tillverkades 

 Angivelse på en produkt eller dess förpackning 
att relevant information för användning av 
produkten finns tillgänglig i elektronisk form i 
stället för, eller utöver, tryckt pappersform 

 
 

Unik enhetsidentifierare 

 
 

Indikerar en medicinteknisk produkt som kan 
användas flera gånger på en och samma patient 

 
 

Symbol för att ange att systemet behöver kontrolleras 
eller uppdateras 

 
 

Identifierar att den ursprungliga informationen om 
den medicintekniska produkten har genomgått en 
översättning som kompletterar eller ersätter den 
ursprungliga informationen 

 Identifiering av reglaget för att öppna en meny för val 
av språk i enlighet med användarens preferenser 

 Anger den schweiziska representanten (gäller endast 
den schweiziska marknaden) 

 Information om support 

 Indikerar en minskning 

 Indikerar stabil trend 

 Indikerar en ökning 
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10. Skydd av personuppgifter 
 Datasäkerhet 

Vidta rimliga åtgärder för att skydda ditt konto 

mot obehörig åtkomst, till exempel genom att 
uppdatera programvara i tid och regelbundet, 
aktivera lösenordsskydd eller biometrisk 
autentisering på din dator samt använda 

enhetskryptering. Logga ut i slutet av varje 
session. 
 

 Skydd av personuppgifter 
Information om dataskydd finns i integritetspolicyn och 

användarvillkoren för florio NEPHREE, som finns 
tillgängliga på 
https://dashboard.nephree.com/v1/patient/legal-docs 
 

11. Information för nödsituationer 
 Biverkningar och klagomål 

relaterade till medicinering 
florio NEPHREE är inte ett verktyg för att rapportera 
misstänkta biverkningar (även kallade oönskade 
händelser) av läkemedel och lagrar inte heller rapporter 
om oönskade händelser eller har något ansvar för att 

vidarebefordra sådana rapporter till 
läkemedelstillverkare. Relevanta kontaktuppgifter till 
tillverkarna finns på respektive tillverkares webbplats 
och på varje läkemedelsförpackning eller bipacksedel.  
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 Incidenter och klagomål 
relaterade till florio NEPHREE 

Vid fel på innehållet eller funktionen i florio NEPHREE 

ber vi dig att kontakta help@florio.com utan dröjsmål. 
Vid fel i innehållet i florio NEPHREE eller misstänkta 
säkerhetshändelser ska tillverkaren kontaktas utan 
dröjsmål på help@florio.com. Vid allvarliga incidenter 

ska du kontakta tillverkaren via help@florio.com samt 
din lokala behöriga myndighet.  
 

12. Ansvarsfriskrivning för produkten 
florio NEPHREE tillhandahåller inte medicinsk 

rådgivning. Den information som visas i 
florio NEPHREE är inte avsedd för diagnostiska 
ändamål och är inte avsedd att ersätta din omfattande 
medicinska utbildning. Du bör uteslutande förlita dig på 

ditt eget självständiga omdöme vid diagnostik och 
behandling av din patient. florio NEPHREE är en digital 
stödlösning för personer som lever med komplement 3-
glomerulopati (C3G) eller immunkomplexmedierad 

membranoproliferativ glomerulonefrit (IC-MPGN) 
samt deras vårdgivare, med syftet att lindra den dagliga 
sjukdomsbördan. C3G och IC-MPGN är extremt 
sällsynta immunologiska sjukdomar. Med 

florio NEPHREE kan vanliga användare dokumentera 
och strukturera information om sin hälsa och 
behandling, sjukdomsrelaterade symtom, medicinering 

mailto:help@florio.com
mailto:help@florio.com.
mailto:help@florio.com
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och diagnostiska resultat, vilket underlättar 

hanteringen av deras sjukdom. Med florio NEPHREE 
kan både lekmän och yrkesverksamma ta del av 
behandlingsinformation i sitt sammanhang, individuella 
behandlingsresultat samt personliga trender och 

analyser. Applikationen ger inte specifika 
behandlingsrekommendationer till användaren eller 
dennes vårdgivare. De avsedda användarna är 
lekmannaanvändare (florio NEPHREE-appen) med 

komplement 3-glomerulopati (C3G) eller 
immunkomplexmedierad membranoproliferativ 
glomerulonefrit (IC-MPGN) och deras vårdteam 
(florio NEPHREE instrumentpanel). florio NEPHREE är 

inte avsett att användas inom andra sjukdomsområden. 
 

13. Minimikrav för IT 
Instrumentpanelen kräver en minsta skärmupplösning 
på 1440 x 768 pixlar. Systemet ska stödja 

instrumentpanelen för den senaste huvudversionen och 
minst en nedan av följande webbläsare: 

• Safari 

• Google Chrome 

• Mozilla Firefox 

• Microsoft Edge 
 

florio NEPHREE-appen fungerar på smartphones med 
operativsystemen iOS och Android.  
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Minimikrav för smartphone:  

• iPhone: stöder den senaste större iOS-
versionen och minst en av följande 

• Android: version 9.0 eller nyare versioner  

• Appen är byggd för den genomsnittliga 
skärmstorleken på smartphones som vanligtvis 
är mellan 6,1 och 6,8 tum. Som minimum krävs 

en skärmstorlek på 5,6 tum. Appen kräver en 
skärmupplösning på minst 1792x828 pixlar. 

• Landskapsläge stöds inte.  

• Användning av vikbara telefoner kanske inte 
stöds om skärmen i hopfällt eller uppfällt läge är 

större eller mindre än en vanlig smartphone. 
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För förfrågningar, frågor och tekniska problem, eller om 
du föredrar en tryckt version av bruksanvisningen, ber 
vi dig att skicka ett e-postmeddelande till 
help@florio.com.  
 
 
 

Florio GmbH 
Wilhelm-Wagenfeld-Str. 22 
80807 München 
Tyskland 
www.florio.com 

 
 
 

Instrumentpanel: 
(01) 04260748180181 (8012) V1.1.0  
 
Observera att i händelse av 
programuppdateringar (buggfixar) kan den 
sista siffran i UDI-PI (V1.1.x) vara 

annorlunda på den motsvarande 
applikationens ”Om”-skärm jämfört med 
denna översikt. 

mailto:help@florio.com
http://www.florio.com/

